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Irisbl

Behovet av irisblandare uppstar nar skytten har svart att halla fokus pa
riktmedlen. Detta marks mest i mulet vader och vid skytte inomhus,

oavsett om skytten har en korrigerad syn eller ej. Optiker Hans Bark gar

igenom varfor vi behover irisblandare och vilka férdelar som finns.

For att testa om en irisblan-
dare skulle hjilpa kan man
forma handen som ett ror
och titta genom handen med
siktdgat. Far man da en lite
morkare bild, men skarpare
och mer detaljrik, behover du
kanske en irisblindare. Detta
har gjort att synskdrpan har
okat och diffraktionen i ogat
minskat.

Det vi kallar ljus ar ett smalt
omride 1 det totala elektro-
magnetiska spektrumet. Lju-
set bestdr av energipaket, si
kallade kvanta, vilka kom-
binerar partiklarnas och va-
gornas egenskaper. Ljus med
kort viglingd har flera viagor1
varje paket in ljus med lingre
vaglingd. Ljusets kvantnatur
har pd ett sitt stor betydel-
se for synen, bland annat nir
det giller 6gats formaga att
urskilja sma detaljer som till
exempel det strukna kornet.

Ljusets kvantnatur bidrar

till ett vilkint visuellt fe-
nomen, namligen att vi ser
simre 1 svagt ljus. I svagt ljus
finns ett firre antal kvanta in
1 starkt ljus. Att vi ser simre 1
svagt ljus beror bland annat pa
att antalet kvanta som triffar
nithinnan inte ricker for att
bygga upp en fullstindig bild
inom den tidsrymd som 6gat
kriver for att integrera ener-
gin, vilket tar ca 1/10 sekund.
Nir man ser mynningsflam-
man pa ett vapen 1 kaliber .22
ar det lika bra att avsluta, d3 ar
det for lite ljus pa skjutplatsen.

Ogats begransningar
Synprocessen kan indelas i tre
steg:

1. Ogats optik ger en bild pa
nithinnan av objektet.

2. Receptorernainithinnan
(tappar och stavar) tar emot
”bilden”, borjar bearbeta, sti-
mulera och sinder informa-
tion till hjirnan.

3. Hjirnan bearbetar signa-

lerna som gor att bilden byggs
upp och tolkas.

Ogats optiska system och tit-
heten av receptorerna utgor
de fundamentala begrins-
ningarna av synskirpan.Vilka
optiska fel pd 6gat gor da att
vi ser simre? Den vanligaste
och mest betydelsefulla op-
tiska begrinsningen ir bryt-
ningsfel av olika slag ar:

— Nirsynthet

— Oversynthet

— Astigmatism

Bage av modell Champion Olympic
med irisbldndare och téckskiva.

Dessa avbildningsfel inne-
bir att den optiska bilden
hamnar framfor, bakom eller
bara delvis pa nithinnan. Det
korrigeras med lamplig lins 1
form av sfirisk eller astigma-
tisk lins som flyttar bilden till
nithinnan och bilden ir da
fokuserad, vilket gor att man
ser “skarpt”.

Andra optiska fel som ger
en simre bild 4r aberrationen
(avbildningsfel). Det ir ett fel
1 optiska systemet dir stralar
1 periferin (utkanten) av lin-
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Till véinster ser vi ett exempel pa kromatisk aberration. Till héger ser
vi en korrekt atergivning av bilden.

sen bryter mera, vilket gor
att bilden di delvis kommer
framfor nithinnan och ger ett
mer utdraget strilknippe.

Sedan har vi firgsprid-
ning i 6gat, dir kortvagigt ljus
(blitt-violett) sprids eftersom
de bryts mera nir det optis-
ka systemet triftas. Dessutom
ger de partiklar som finns in-
uti 9gat spridningskretsar och
sanker synskirpan (kromatisk
aberration).

Ogat har ocksi oregelbund-
na aberrationer som inte fin-
nes 1 tekniska system som till
exempel kameraoptik, mik-
roskop och kikare. Ogat har
bide vigrita och lodrita kro-
matiska aberrationer. Kroma-
tiska aberrationer ir optiska
brytningsfel som framtrader
nir ljusets vaglingder/ljus-
strdlar inte korsar varandra
vid samma punkt eller fo-
kusavstind. Om Ggats pupill
minskar 1 diameter minskar
ocksa aberrationernas inver-
kan pa bilden, vilket 4r fallet
nir man anvinder en iris-
blindare eller diopter. Man
ser skarpare till en viss grins,
sedan uppstir nista fel 1 form
av diftraktion.

Irisblandarens och diopterhalets
storlek dr avgorande

Vad ir diffraktion? Om en
pupill eller ett hal blir mindre
minskar aberrationen, men
vid en viss grins ir ljuset inte
axelparallellt utan borjar spri-

NP3 21

da ut sig pa nithinnan till en
storre flick. Ogat blir da diff-
raktionsbegrinsat.

Man kan beskriva detta
fenomen sd hir:

Vi tinker oss en hamn med
tvd pirarmar som har en 6pp-
ning mellan sig for battra-
fik. Om vigorna ligger pa
mot Oppningen och denna
ir stor, gir vagorna rakt fram
in i hamnen. Ar 6ppningen
tringre gar vigorna rakt ige-
nom, men sprider ut sig pa
insidan bakom pirarmarna
och ut 6ver hamnen. Detta
ir diffraktion.

Samma sak hinder med
irisblandare och dioptrar. Man
minskar hilet vilket gor att
skirpedjupet okar och rikt-
medlen ser mer svarta och
tydligare mot tavlor eller fi-
gurer.Vid cirka 1 mm hél fir
man sudd 1 hilet och idven
olikfirgade ringar, vilket be-
tyder att halet nu ir for litet.
Ljusstrilarna ir inte lingre
axelparallella utan divergen-
ta. Hela ljusvigen slapps inte
in 1 6gat som fir arbeta mera
(ackommodera) och synskir-
pan sjunker. Oppningen i
irisblindaren eller dioptern
miste Okas tills axelparallella
stralar gar rakt fram igenom
halet. Hela vagfronten av ljus
maste igenom. Detta mas-
te man justera med hinsyn
till de olika ljustorhallanden
som rader pa skjutplatsen vid

skjuttillfallet.

Diopter med for litet hal ger odnskad spridning

av ljuset.
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Behovet av irisbléndare

Vi har 6gon med egna iris-
blindare (regnbigshinnan
med pupill) som kan variera
sig mellan 2—8 mm. Ljusflodet
till ndthinnan kan alltsa varie-
ra 16 ginger allt efter pupill-
storlek. Detta anges 1 skrift
som 1:16. Behovet uppstar
nir skytten har svirt att hil-
la fokus pa riktmedlen, nigot
som mirks mest i mulet vider
och skytte inomhus, oavsett
om skytten har en korrigerad
syn eller ej. Aberrationerna ir
storst vid stor pupill.

Hur anvénder man en
irisblandare?
For att nyttja en irisblindare
bor man anvinda en skytte-
bige (finnes olika modeller)
som ir stallbar i alla rikt-
ningar. Det ir viktigt med
justeringsmojligheterna si
att irisblindaren blir ett runt
hal, det fir inte bli ovalt. Se-
dan stiller man irisblindarens
hil pa cirka 3 mm Oppning
och minskar halet successivt
medan man siktar med vap-
net mot tavlan.

Det forsta man upptick-
er 4r att korn och sikte blir
svartare och tydligare. Det
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upptrider tydliga spalter pa
siktet och det ir ldttare att
hilla ett struket korn. Rikt-
medlen syns bra och tavlans
riktpunkt framtrider skarpa-
re vilket gor att det ir littare
att hitta riktomridet. Detta
begrinsar vapnets rorelse dir,
om man skjuter “ballong”,
vilket jag anser dr bist.

Nu ir stralknippet frin
tavlan 6ver korn och sikte
axelparallella. Om man fort-
sdtter att minska hélet fir man
koncentriska ringar som ir
lite olikfirgade i hilet, det
framtriader dven som en boll
i halet. Nu borjar diffraktio-
nen (bojningen av ljuset) att
upptrida, ljusknippet blir di-
vergent, det vill siga att ljus-
knippet sprider sig. Ogat fir
arbeta hart for att se. Ackom-
modationen jobbar for hog-
tryck for att fi in bilden av
tavlan och riktmedlen till ma-
cula (gula flicken), blir snabbt
trote 1 siktogat.

Irisblindaren gir att stilla
in steglost frin 15 mm. Ned
till 0,6 mm.Verkan av skirpan
borjar fran cirka 2—3 mm. for
de flesta skyttar. Ndr man har
ritt instillning av irisblin-
daren fir skytten hjilp med
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foririshlandare.

Bage fran Knobloch i Modell K1-P.

ackommodationen upptill
3/4-dels dioptri (mattenhet
for brytningsvirde), det vill
sdga att man inte behdver
spanna linsen 1 dgonen lika
mycket som man skulle be-
hova med skjutning utan iris-
blindare.

Min siktbild

Hur gor jag sjilv nir jag skall
stilla in min siktbild? Jag sitter
pa mig skyttebagen med skyt-
teglas och har irisblindaren
fastsatt pd insidan av skytte-
glaset. En blindare skall alltid
vara inuti ett optiskt system
1 detta fall ir ordningen: gla-
set,irisblandaren, hornhinnan
och slutligen linsen i 6gat. Jag
drar i en liten spak pa irisblin-
daren for att minska hilet till
dess att riktmedlen syns svarta
och koncisa. Direfter minskar
jag hilet lite till men limnar
lite suddighet pad tavlan och
stannar dir. Om jag skulle
fortsitta blir riktpunkten pa
tavlan for skarp, vilket gor att
jag tittar pa den och glommer
riktmedlen, vilket ofta ger en
simre trift. Hilets storlek fir
jag anpassa hela tiden efter

Jjuset, skjutplatsen och belys-
ningen pa tavlan.

Andra omstédndigheter som kan
paverka siktbilden

Eftersom skytten tittar i ett sd
pass litet hl med ett fint stral-
knippe kan man uppticka att
det inte gdr att se mitt i. Skyt-
ten kanske ser bittre 1 nedre-
eller 6vre delen eller pd annat
stalle 1 utkanten (perifert) av
hilet. Detta beror pa att stril-
knippet har stott pa en titning
i linsen, dir celler har packat
sig till en liten klump, stoppar
Jjuset lite och bojer av det.
Skytten forsoker att titta for-
bi. Detsamma kan hinda dven
vid strilkroppsavlossning.
Linsen i 0gat tillvixer celler
dor och packas lite ojimnt,
vilket oftast beror pa dldern.
Utlikta blodningar 1 6gat kan
ses som bomullstussar vilket
indrar pd strilgdngen.

Vid filtskytte 4r det svi-
rare att anvinda irisblinda-
re dd man skjuter pa kortare
tider. Detta giller sarskilt vid
uppdykande mal di det ir
svart att hitta malet i hilet
och man forlorar mycket tid

Ordlista/forklaringar

Diffraktionen — Bojning av ljus.

Om parallellt ljus far falla pa en 6ppning i en ogenomtranglig vagg, kom-
mer stralarna att breda ut sig sa att den bild av 6ppningen som uppfang-
as pa en skdarm blir storre dn den skulle vara om stralarna fortplantade
sig helt ratlinjigt.

Aberration — Avbildningsfel/avvikelse

Kromatisk aberration

Ett optiskt brytningsfel som uppkommer nar ljus av olika vaglangder (det
vill sdga med olika farger) misslyckas att fokuseras till samma fokalpunkt
genom en lins. Detta uppkommer pa grund av att material har olika bryt-
ningsindex for olika vaglangder.

Ackommodera — Ogats narinstallning

Det manskliga 6gats ackommodation sker genom en andring av linsens
brytkraft. Genom aktiv verkan av ciliarmuskelspanningen kan spanningen i
linskapseln @ndras. Linsen andrar sin yttre form saval som sin inre struktur;

stralknippe.

i

Dioptri

Perifert — Yttre, i utkanten

kombinationen av dessa férandringar okar linsens brytkraft.
Divergent, parallellt och konvergent stralknippe

Ljuset fran/mot en punktkalla genom en apertur (Gppning) kallas ett

Ett divergent stralknippe utgar fran en punktkalla och gar darfor isar.

Ett parallellt stralknippe, allt ljus kommer in parallellt.

Ett konvergent stralknippe ar ljus som gar ihop mot en punkt. Detta
ar i naturen omojligt om inte en lins eller liknande placeras i ljusets vég.

En mattenhet for en lins ljusbrytande formaga (styrka) som framforallt
anvénds for glasogon och kontaktlinser.

men, det finns skyttar som
klarar det galant. Det giller
bara att memorera i terringen
var figurerna dyker upp eller
ir. Detsamma giller vid till
exempel militir snabbmatch,
snabbskjutning eller duellmo-
mentet 1 sportpistol.

Aven i magnumskyt-
te med linga hill och vapen
med langa visirlingder ir en
irisblindare till stor hjilp for
att f3 upp skirpedjupet pa
riktmedlen och mal. Jag tyck-
er att irisblindare kommer till
optimal nytta nir jag skjuter
fripistol pa 50 meter dir pi-
stolen har en ling visirlinje
och riktomradet ir litet.

Irisblindare kan dven an-
vindas pa vanliga glasdgon,

sasom progressiva- terminal-
eller skyddsglaségon med el-
ler utan styrka. De fir da fistas
pa utsidan av glasdgonen vil-
ket di ger lite mer distorsion
(forvringning) jamfort med
skytteglasogon, dir irisblin-
daren 4r innanfor det optiska
systemet.

Sammanfattning

Irisblindare tar bort de stra-
lar som bryts 1 utkanten pa
Ogats optiska system, for att
behilla det centrala stralknip-
pet som ger svirta, kontrast,
skirpedjup och stottar ack-
ommodation- och vidd. Iris-
blindare fungerar som bist
vid stor pupill och ger storst
hjilp vid precisionsskytte. W
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